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Materialien Fastenopfer

5650
Plakat Fastenopfer, F4
(89,5 x 128 cm)
Werben Sie mit dem Fastenopfer-Logo 
in Pfarreizentren und auf Kirchen
plätzen. Sie unterstützen damit wir-
kungsvoll den öffentlichen Plakataus-
hang der Kampagne.
Gratis

5651
Plakat Fastenopfer, A3
(29,7 x 42 cm)
Das kleine Plakat für die breite Streu-
ung in Schaufenstern und Anschlag-
kästen von Pfarreien.
Gratis

10135
Opfertäschchen für Erwachsene
«Wir teilen». Das violett-rote Opfer-
täschchen. Senden Sie die Agenda  
zusammen mit diesem Täschchen als 
adressierte Post an Ihre Pfarreiange
hörigen. Herzlichen Dank für Ihren 
wertvollen Beitrag für ein gutes Sam-
melergebnis.
Gratis

10136
Opfertäschchen für Erwachsene 
mit Einzahlungsschein
Die clevere und einfache Art, mit dem 
eingesteckten Einzahlungsschein einen 
Betrag Ihrer Wahl zu überweisen.
Gratis

10198
Opfertäschchen für Kinder
Neu gestaltetes kindgerechtes Sammel-
täschchen. Geeignet für den spieleri-
schen Einstieg in die neue ökumeni-
sche Kampagne. Für Familien und 
Katechese.
Gratis

10120
Fastenopfer-Kässeli
19 x 25 x 5 cm
Das grossformatige Opfertäschchen 
aus Acrylglas als Tischsteller und Kas-
se. Ideal zum Aufstellen an Ihrem Sup-
pentag während der Fastenzeit. Passt 
auch auf die Verkaufstheke im Claro- 

oder Quartierladen.
Gratis

10209 deutsch
Projektbroschüre «Teilen direkt» 
2011/2012
Die Fastenopfer-Projekte in Afrika, 
Lateinamerika, Asien und in der 
Schweiz werden hier vorgestellt. Mit 
Fragen und Antworten zum Projekt-
service und seinen Dienstleistungen.

10187
Tragtasche: Motiv Fastenopfer 
farbig
Praktische und sehr robuste Einkaufs-
tasche (32 x 38 x 12 cm) aus Recycling-
material im «Fastensäckli-Look» mit 
einem Bilderfries. Mit zwei Trage-
schlaufen à 65 cm.  
Fr. 10.–

10188
Tragtasche: Motiv Gabi Kopp 
schwarz/weiss
Praktische und sehr robuste Einkaufs-
tasche (32 x 38 x 12 cm) aus Recycling-
material in schwarz/weiss, gestaltet 
von der Luzerner Künstlerin Gabi 
Kopp. Trageschlaufen schwarz 65 cm 
mit diskretem Fastenopfer-Logo.
Fr. 10.–

Postkartenserie A5, 6-teilig
9993 Serie Menschenrechte 
9994 Serie Gerechtigkeit
9995 Serie Nahrung
9996 Serie Porträts
Berührende Porträts und Gruppenbil-
der aus dem Alltag unserer Projekt-

partner. Ein idealer Geschenkartikel 
für Privat oder als Firmengeschenk an 
Mitarbeiter/innen und Kunden/innen. 
Vier Serien à je sechs Karten, verpackt 
im Fastenopfertäschlein-Look.
Preis pro Set Fr. 10.–

Info-Faltblätter für Fremdspra-
chige
11519 spanisch, 11520 portugie-
sisch, 11521 englisch
Informieren Sie auch fremdsprachige 
Pfarreimitglieder in ihrer Mutterspra-
che mit diesem Infoblatt, zusammen 
mit der Agenda und weiteren Unterla-
gen der Fastenopfer-Kampagne 2012.
Gratis

10151 
Katechese-Set: «50 Jahre 
Fastenopfer»
Das Dossier enthält didaktische Bau-
steine für den Unterricht der Mittel
stufe zu den Themen Gerechtigkeit, 
Frieden, Solidarität. Es informiert über 
die Projektarbeit von Fastenopfer und 
porträtiert Kinder und Jugendliche aus 
Projektländern. Das Set wird berei-
chert mit Tipps für Aktionen.
Fr. 20.–

10192
Sammel-DVD: «Menschen 
stärken Menschen»
Neu zusammengestellte DVD mit acht 
Filmen über die Projektarbeit von  
Fastenopfer auf den Philippinen, in 
Brasilien, Burkina Faso und Senegal. 
Fastenopfer 2011, Dauer zwischen 
sechs und achtzehn Minuten. 
In allen Filmen steht die Stärkung von 
Gruppierungen im Mittelpunkt. Be-
stellschein, Produktionskostenanteil 
Fr. 10.–

10185 deutsch/französisch, 
10186 deutsch/italienisch
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Geschenkidee: Kirschsteinsäckli 
Wärmt die Seele und das Herz.  
Aufdruck deutsch/französisch oder 
deutsch/italienisch. Format: 14 x 18 cm. 
100% Baumwolle.
Fr. 15.–

10006 Broschüre «Organisa
tionsporträt Fastenopfer»
Neu: ein Kurzportrait des Fastenopfers 
zum Mitsenden mit dem Pfarreibrief 
oder Auflegen bei Sammelaktionen 
oder im Schriftenstand.
Gratis

10011 Broschüre «Hoffnung 
schenken»
Ratgeber für Unterstützungmöglich-
keiten, geeignet für den Schriften-
stand.
Gratis

9815 Broschüre «Zeichen 
setzen»
Ratgeber für Testamente, Erbschaften 
und Vermächtnisse. Gehört in jeden 
grösseren Schriftenstand und in jedes 
Pfarreisekretariat.
Gratis

Fastenopfer: Schulbesuche und Workshopangebote

•	 ��«Kulturelle Begegnung mit einer philippinischen Tänzerin und die Ar-
beit von Fastenopfer auf den Philippinen.» 4. bis 9. Schuljahr

•	 ��«Eine Reise mit allen Sinnen zu den Projektländern von Fastenopfer.» 
Ein abwechslungsreicher und informativer Workshop; 4. bis 9. Schul-
jahr 

•	 ��«Amazonien – Hat der Urwald eine Chance?», Filmvortrag. Der ehe-
malige Sekundarlehrer und Filmer zeigt seinen Film und berichtet über 
den Alltag einer Gummizapferfamilie, die durch ihre Arbeit den Ur-
wald schützt. Ab 10. Schuljahr, Erwachsenenbildung, Gottesdienste.

Die Angebote ermöglichen Kindern und Jugendlichen einen Perspektiven-
wechsel.
Fastenopfer heisst Sie und Ihre Gruppe/Klasse auch gerne bei sich in  
Luzern willkommen. 
Dauer: 90 Minuten
Kostenanteil: Fr. 200.–
Kontakt: Rosemarie Fähndrich, faehndrich@fastenopfer.ch, 
041 227 59 24.

Bestelltalon für Plakatständer
Pfarrei/Kirchgemeinde bestellt:
(Anzahl)        Plakatständer mit Aktionsplakaten bestückt

	Plastikständer mit Bodenhülse zum Versenken geliefert 
	  Preis Fr. 200.− pro Ständer
	  �Wir verzichten auf die Subvention und bezahlen  

den vollen Betrag von Fr. 300.– pro Ständer.

	Plakatständer mit kreuzförmigem Metallfuss geliefert 
	  Preis Fr. 250.− pro Ständer
	  �Wir verzichten auf die Subvention und bezahlen  

den vollen Betrag von Fr. 350.– pro Ständer.
(Bitte zutreffende Variante ankreuzen.)
Die Plakatständer werden zu Beginn der Aktion (im Februar 2012) direkt aufs Kirchenareal geliefert.

Rechnungsadresse: 

Kirchgemeinde/Pfarrei

Name/Vorname	 Adresse			 

PLZ/Ort

Lieferadresse:

Name/Vorname	 Adresse

PLZ/Ort	 Telefon

Die ökumenische Kampagne 
sichtbar machen
Werben Sie mit den praktischen Plakat-
ständern für Fastenopfer, Brot für alle 
und Partner sein. Ein Plakatständer vor 
Ihrer Kirche oder Ihrem Kirchenzent-
rum erhöht die Sichtbarkeit der ökume-
nischen Aktion und unterstützt die Wer-
bebemühungen der Werke. Plakatständer 
an guter Passantenlage sind Gold wert, 
daher übernehmen die Werke je Fr. 100.– 
der Selbstkosten und bieten die stabilen 
Ständer vergünstigt an. 

Bitte Talon kopieren und  
senden an: 
Brot für alle, Materialstelle, 
Postfach 5621, 3001 Bern oder 
Fastenopfer, Materialstelle, 
Postfach 2856, 6002 Luzern
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Für eine gerechtere Welt.

www.brotfueralle.ch
PK 40-984-9

N   HRUNG
Spendenkonto PC 60-19191-7

«Denn nicht der ist 
schöpferisch, der erfi ndet 
oder beweist, sondern der 
zum Werden verhilft.»

Antoine de 
Saint-Exupéry (1900–1944) 

«Alles was ersetzbar ist,
hat einen Preis.
Alles was unersetzbar ist,
hat eine Würde.»

unbekannt  

«Hundert Männer können
ein Lager machen, aber 
um ein Heim zu machen,
braucht es eine Frau.»

Aus der Mongolei  

«Gesundheit kommt 
aus der Küche, nicht aus
der Apotheke.»

Volksweisheit  

«Da ist nicht männlich 
und weiblich: denn alle 
seid ihr einzig-einig im 
Messias Jesus.»

Galater 3,28  

«Wenn ein Mann zurück-
weicht, gibt er nach. 
Eine Frau weicht nur 
zurück, um besser Anlauf 
nehmen zu können.»

 Zsa Zsa Gabor  
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Briefvorlage, SMS-Spenden, Facebook, Internet

Briefvorschlag für den Agenda-Versand

Mehr Gleichberechtigung heisst weniger Hunger

Liebe Angehörige der Pfarrei/Kirchgemeinde «NAMEN»

In der beiliegenden Agenda begegnen Ihnen Menschen, die aus ihrer schwierigen 
Situation das Beste gemacht haben! Ihre Geschichten, Bilder, Ausschnitte aus 
Büchern, Bibeltexte und Meditationen bilden ein vielfältiges Potpourri an Gedan-
ken und Anregungen rund um das Thema der ökumenischen Kampagne. 

Fastenopfer und Brot für alle verbinden den Skandal des Hungers in ihrer Kam-
pagne erstmals mit der Frage der Gleichberechtigung zwischen Mann und Frau. 
Warum? 

Über eine Milliarde Menschen sind weltweit von Hunger betroffen. Gegen 70 
Prozent der Hungernden sind Frauen, obwohl gerade sie in den Ländern des 
Südens die Hauptproduzentinnen von Nahrung sind. Sechs beispielhafte Porträts 
und Projekte in der Agenda zeigen: Mehr Gleichberechtigung heisst weniger 
Hunger.

Brot für alle und Fastenopfer unterstützen Frauen und Männer, wie sie in der 
Agenda vorgestellt werden, die gemeinsam ihre Lebensqualität aus eigener Kraft 
verbessern wollen. So wird die Hilfe, die Sie spenden, verständlich und lebendig.

Die ökumenische Kampagne wird in den nächsten Wochen auch das Leben un-
serer Pfarrei/Kirchgemeinde prägen: In Gottesdienst und Religionsunterricht, mit 
Suppentagen und dem Rosenverkauf am 17. März, mit dem Brot zum Teilen von 
der Bäckerei «NAMEN». Ausführlichere Informationen im Pfarrblatt/ Kirchenboten.

Wir empfehlen Ihnen, die Agenda als Abreisskalender und Begleiter durch die 
Vorbereitungszeit auf Ostern/Fastenzeit zu nutzen. Dank dem Kartonsteller hat 
sie an einem kleinen Ort Platz. 

Wir freuen uns, Ihnen in der kommenden Zeit zu begegnen, bitten Sie um die 
grosszügige Unterstützung der Werke Brot für alle, Fastenopfer oder Partner sein 
und danken Ihnen für Ihr Mitdenken, Mittun und Ihre Solidarität.

NAME Pfarrei/ Kirchgemeinde

Unterschrift, Name, Funktion

Kein Kleingeld dabei? Wollen Sie spon-
tan eine Spende geben? Eine Kollekte 
beim Biker- oder Waldgottesdienst? 
Wollen Sie Jugendliche für eine Spende 
motivieren? Dann nutzen Sie die prak-
tische, schnelle SMS-Spende. Senden 
Sie ein SMS mit dem Text: «ESSEN 
25» an die Nummer 3636. Mit diesem 
Text spenden Sie Fr. 25.– für die Pro-
jektarbeit von Brot für alle, Fastenop-
fer und Partner sein. Die Spende wird 
auf der nächsten Handy-Rechnung 
belastet oder vom Prepaid-Guthaben 
abgezogen. Beträge über Fr. 10.– wer-
den mit einem Kontroll-SMS bestätigt. 
Herzlichen Dank für Ihre Unterstüt-
zung!

SMS-Spende,  
SMS-Kollekte:

www.rechtaufnahrung.ch
(Fast) alle Materialien finden Sie auch 
elektronisch als PDF und für den 
Download aufbereitet auf der Website 
der ökumenischen Kampagne. Hier 
können Sie sich auch bequem für die 
Rosenaktion oder die Brotaktion an-
melden. Nutzen Sie den Bereich «in-
tern» (oben rechts im Navigations
bereich), über den Sie viele zusätzliche 
Hilfsmittel finden – von Bildern über 
Logos und Texte für die ökumenische 
Kampagne.

Die ökumenische Kampagne im Internet

Facebook
Werden Sie Fan der Aktion «A Voice 
in Rio». Ab dem 22.2.2012 wird die 
Facebook-Seite offen sein. Sie präsen-
tiert Personen und Projekte, welche 
beispielhaft für die Arbeit und Philo-
sophie der Werke Fastenopfer und 
Brot für alle stehen. Stimmen Sie mit 
«I like it» für eine der sechs Frauen und 
ihr Projekt. Nutzen Sie all ihre Freun-
de/innen auf Facebook oder aus  
Ihrem E-Mail-Kontaktordner, um  
Ihrem Lieblingsprojekt zur Präsenta

tion in Rio zu verhelfen. Achtung: das 
Voting auf Facebook läuft nur vom 
22.2. bis zum 2.4.2012!
�
�
�


